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El reconocido chef James Tahhan, coanfitriÃ³n de Un nuevo dÃ­a, el programa de Telemundo

ganador de premios Emmy, se ha convertido en uno de los chefs de la televisiÃ³n diurna mÃ¡s

famosos al ofrecer consejos culinarios con su distintivo factor Â¡wow! Â  Entrenado en el

prestigioso Cordon Bleu, Chef James es conocido por la cocina pan-latina de clase mundial de su

premiado restaurante, pero su pasiÃ³n no se queda ahÃ­. Cuando se trata de aprender acerca de

la comida, de su preparaciÃ³n y de la preparaciÃ³n de alimentos de todos los dÃ­as, este

innovador chef trabaja arduamente para encontrar maneras de hacer de la cocina de casa un

espacio creativo y cÃ³modo. Gracias a sus tempranas experiencias culinarias en la cocina de un

vecino â€”quien era un amante de la buena comidaâ€”, y a las adquiridas con el tiempo como chef

formal, Chef James nos muestra que todos podemos preparar platillos deliciosos e impactantes

para todo tipo de ocasiones. En este, su primer libro de cocina, Chef James se enfoca en

ingredientes sencillos, de alta calidad, de diferentes partes del mundo y los mezcla con recetas y

sabores latinos para crear platillos fusiÃ³n con el distintivo factor Â¡wow! que lo colocÃ³ en el mapa

culinario. Â  AdemÃ¡s de la variedad de espectaculares recetas, James invita a sus lectores a que

conozcan tras bastidores su vida como chef, compartiendo valiosos secretos de la profesiÃ³n que

te ayudarÃ¡n a evitar errores de cocina comunes, a ser creativo cuando pases por alto un

procedimiento o dos, a escoger los mejores ingredientes en el mercado o el supermercado y a

aprender atajos infalibles para preparar comida de una manera mÃ¡s rÃ¡pida. Ya sea que te guste

cocinar o que apenas empieces a hacerlo, el libro de Chef James te demostrarÃ¡ que cualquiera

puede dominar el arte de la preparaciÃ³n de alimentos e impresionar a sus amigos y familiares con

comidas simples y completas que son, ademÃ¡s, sofisticadas, deliciosas y extraordinarias.
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Originario de Los Teques, Venezuela, James Tahhan desarrollÃ³ su pasiÃ³n por la cocina a una

temprana edad. DespuÃ©s de llegar en su adolescencia a Estados Unidos, Tahhan comenzÃ³ a

adquirir habilidades en la cocina y con el tiempo se graduarÃ­a de una de las escuelas culinarias

mÃ¡s prestigiosas del paÃ­s: Le Cordon Bleu. Especialista en cocina internacional y reposterÃ­a, a

James le apasiona inspirar a cocineros de todos los niveles para que, al preparar las recetas

sencillas y sabrosas que propone, se sientan cÃ³modos y seguros de sÃ­ mismos. James es

coanfitriÃ³n de Un nuevo dÃ­a, el programa matutino ganador de premios Emmy, y es propietario

de Sabores by James Tahhan en Coral Gables, Florida.

I liked this book a lot! My mom watches his segments on the morning variety show she's on and I

liked his recipes, so I decided to buy my mom this book. I looked over it and, wow! Lots of good,

easy, simple recipes. He splits it up into different sections too, so you can look at drinks, or main

dishes, or appetizers! There are some words in there I had to look up in a dictionary as my Spanish

is very general and he uses some regional names for a type of fish, for example, but it was easy to

understand and the pictures are gorgeous. I would definitely recommend this cookbook as a gift or

for yourself, if you want to try out some dishes with a latin twist!

Excellent book, for all cooks from beginners to advance. Great recipes and super useful information.

Way to go Chef James!

Me encantÃ³ este libro, las recetas son faciles de hacer

I was hoping to get more simple recipes like the one that he does in the morning show

Lo compre para mi mama porque siempre ve el programa por las mananas y le gusto muchisimo,

las recetas son faciles y con ingredientes alcance de las posibilidades, gracias por todo y

felicidades!!!!



Love the recipes! Fast and easy to prepare healthy meals... very pleased with my purchase.

Me encanto un libro completo del chef q tanto admiro se Los recomiendo Ã°ÂŸÂ˜ÂŠÃ°ÂŸÂ‘ÂŒ
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